
み
な
さ
ん
、
ご
一
緒
に
！ 

「
や
さ
し
く
レ
タ
ー
」
の
第
１
号
を
お
届
け
し
ま
す
。 

 

突
然
で
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
の
試
合
後
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
「
皆

さ
ん
の
応
援
が
力
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
応
援
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。

応
援
さ
れ
る
の
は
、
嬉
し
い
。
応
援
さ
れ
る
と
、
力
が
湧
く
。
応

援
は
さ
れ
る
方
と
す
る
方
を
か
た
く
結
び
つ
け
る
。 

 

映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
を
観
て
、
も
っ
と
こ
の
映
画
を
い

ろ
い
ろ
な
人
に
観
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
う
だ
！ 

応
援
す
れ
ば
い
い
ん
だ
！ 

負
け
て
ば
か
り
の
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム

を
応
援
し
続
け
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
よ
う
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
や
り
方

で
、
で
き
る
形
の
応
援
を
し
て
い
こ
う
。 

 

そ
う
思
っ
た
有
志
が
「
や
さ
し
く
応
援
団
」
を
結
成
。
と
い
っ

て
も
決
ま
っ
た
活
動
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

映
画
を
た
く
さ
ん
の
人
に
観
て
ほ
し
い
と
い
う
目
標
は
あ
り
ま
す
。 

 
そ
こ
で
、
上
映
会
な
ど
で
配
れ
る
新
聞
「
や
さ
し
く
レ
タ
ー
」

と
、
離
れ
て
い
て
も
応
援
で
き
る
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
始
め
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
映
画
を
見
た
人
、
映
画
を
通
し
て
出
会
っ
た
人
た

ち
が
、
感
じ
た
こ
と
を
伝
え
あ
う
場
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

み
な
さ
ん
の
声
を
集
め
て
、
映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
を
応

援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

や
さ
し
く
応
援
団
は
、
い
つ
で
も
誰
で
も
大
歓
迎
で
す
。 

 

さ
あ
み
な
さ
ん
、
ご
一
緒
に
！ 

 

映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
で
印

象
的
に
流
れ
る
「
埴
生
の
宿
」
と
い

う
曲
、
ち
ょ
っ
と
調
べ
て
み
る
と
、

イ
ン
グ
ラ
ン
ド
の
作
曲
家
ヘ
ン
リ
ー

・
ロ
ー
リ
ー
・
ビ
シ
ョ
ッ
プ
が
１
８

２
０
年
に
イ
タ
リ
ア
の
民
謡
に
ヒ
ン

ト
を
得
て
作
曲
し
た
も
の
で
、
１
８

２
３
年
に
ビ
シ
ョ
ッ
プ
が
『
ミ
ラ
ノ

の
乙
女
』
と
い
う
オ
ペ
ラ
を
つ
く
っ

た
時
に
、
ア
レ
ン
ジ
を
変
え
て
挿
入

曲
と
し
た
も
の
だ
そ
う
で
す
。 

作
詞
は
ハ
ワ
ー
ド
・
ペ
イ
ン
で
、

タ
イ
ト
ル
を
直
訳
す
る
と
「
楽
し
き

わ
が
家
」
と
な
り
ま
す
が
、
内
容
は

〝
ど
ん
な
宮
殿
で
も
、
粗
末
な
わ
が

家
に
勝
る
も
の
は
な
い
〟
と
故
郷
へ

の
想
い
を
歌
っ
た
も
の
で
す
。 

Home Sweet Home 
埴生の宿 

『やさしくなあに』の 

音楽の話 

今
日
で
は
オ
ペ
ラ
『
ミ
ラ
ノ
の
乙

女
』
が
上
演
さ
れ
る
こ
と
は
ほ
と
ん

ど
無
い
よ
う
で
す
が
、
「H

o
m

e 

S
w

eet H
o
m

e

」
だ
け
は
歌
い
継
が

れ
、
民
謡
の
よ
う
に
今
も
親
し
ま
れ

る
曲
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

ち
な
み
に
、
日
本
で
こ
の
曲
が
初

め
て
演
奏
さ
れ
た
の
は
、
ペ
リ
ー
が

黒
船
で
日
本
に
来
航
し
た
時
。
ミ
シ

シ
ッ
ピ
号
の
楽
隊
に
よ
り
演
奏
さ
れ

た
と
い
う
記
録
が
残
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。 

明
治
時
代
に
な
っ
て
、
「
庭
の
千

草
」
の
歌
詞
の
作
者
で
も
あ
る
里
美

義
（
さ
と
み
た
だ
し
）
が
「H

o
m

e 

S
w

eet H
o
m

e

」
に
詞
を
つ
け
「
埴

生
の
宿
」
と
し
て
唱
歌
集
に
収
録
さ

れ
ま
し
た(

１
８
８
９
年)

。
原
詞
の

内
容
を
生
か
し
な
が
ら
、
文
学
調
の

美
し
い
日
本
語
詞
に
置
き
換
え
た
「

埴
生
の
宿
」
は
、
日
本
人
の
琴
線
に

触
れ
る
曲
と
な
っ
て
広
く
親
し
ま
れ

て
い
き
ま
し
た
。
外
国
曲
が
〝
敵
性

音
楽
〟
と
し
て
禁
止
さ
れ
た
戦
時
中

も
「
埴
生
の
宿
」
は
リ
ス
ト
か
ら
外

さ
れ
た
と
い
う
の
も
、
こ
の
曲
が
い

か
に
日
本
人
に
愛
さ
れ
て
い
た
か
を

物
語
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
の
ひ
と
つ
で
し

ょ
う
。 

戦
後
に
な
っ
て
も
「
埴
生
の
宿
」

は
唱
歌
と
し
て
だ
け
で
な
く
、
幅
広

く
歌
い
継
が
れ
て
い
き
ま
す
。
『
二

十
四
の
瞳
』(

１
９
５
４
年)

、
『
ビ

ル
マ
の
竪
琴
』(

56)

、
『
火
垂
る
の

墓
』(

88)

な
ど
の
名
画
で
も
、
「
埴

生
の
宿
」
は
効
果
的
に
使
わ
れ
て
き

ま
し
た
。 

『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
も
「
埴
生

の
宿
」
が
印
象
的
に
流
れ
る
映
画
の

一
本
と
し
て
、
人
々
の
記
憶
に
残
っ

て
い
く
と
良
い
な
あ
、
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
い
た
ち
ゃ
ん
） 

映画『やさしくなあに～奈緒ちゃんと家族の35年～』を応援する気持ちが集まって、「やさ

しく応援団」webサイトができました！ 

映画の感想や、奈緒ちゃんへのメッセージ、日々のなかで感じるふとした“やさしさ”に関

するエピソードなどを募集しています。ぜひ、あなたの声をお寄せください。 

もうひとつ、応援団員の交流の場としてTwitterを始めました。アカウントは

「@yasashikunaani」です。感想やメッセージはもちろん、「今日食べた春巻のこと」「駅の

ホームから見えた富士山のこと」などなど、応援団の合言葉「#やさしくなあに」のハッシュ

タグを付けてツイートしてください。皆さまからのやさしさや楽しさのおすそ分けをお待ち

しています。（ゆう） 

はじめまして！  
「やさしく応援団」webサイトです。 

Web      https://yasashikunaani.jimdo.com 
Twitter @yasashikunaani  「#やさしくなあに」で応援ツイート！ 

応援団に届いた“やさしくなあに” 

晩
秋
、
母
か
ら
の
絵
手
紙
に
気
持
ち

が
ゆ
る
り
と
ほ
ど
け
ま
し
た
。 

「幼
い
頃
、
あ
な
た
が
落
ち
葉
で
ま

ま
ご
と
遊
び
を
し
て
い
た
こ
と
を
思

い
出
し
、
描
い
て
み
ま
し
た
」と
書
い

て
あ
り
ま
し
た
。  

 
 

（も
ー
り
ー
） 

35年にわたる映画『奈緒ちゃん』シリーズで、奈緒ちゃんと共に 
成長の記録を綴られているのは、弟の西村記一くんだ。 
まだ幼稚園生だった頃の記一くんの印象的なシーン……。 
  お母さん「ノリくん、ちょっと来てごらん、ほら」 
  呼ばれてキッチンに来たまだ幼い記一くん。 

  お母さん「これチャボのタマゴだって」 
  記一「チャボってねえ、幼稚園にもいるんだよ！」 
  お母さんを見上げて記一くんが言う。 
その記一くんも、もう40才になろうとしている。 
姉の奈緒ちゃんに変わらぬ愛情を注ぎながら、自分の人生を模索し続けている。 
一時は「ぴぐれっと」で、奈緒ちゃんや障がいのある仲間達にかかわる仕事に取
り組んでいたが、今は別の仕事をしている。 
記一くんは数年前から和太鼓に夢中だ。横浜の和太鼓グループ「音や」の主要メ
ンバーとして活躍している。人生につまづき、深い悩みの渦中にある時、和太鼓
を叩くことで自分自身を鼓舞し続け、その仲間たちの存在が力を与えてくれたの

だと言う。 
映画『やさしくなあに』はきょうだいの映画だね、と言われたことがある……。 
奈緒ちゃんのお母さんは私の実の姉であり、幼い頃から苦労の多かった姉へ、弟
である私からのささやかなエールのような思いが、35年間の記録を支えたかもし
れない。 
奈緒ちゃんは弟の記一が大好きだ。 
映画の後半で奈緒ちゃんは記一くんを励ますように語りかける。 
  奈緒「うん……まあ、これから……人生まだまだでしょ？」 
  記一「少しは強くなったかなとは思いますけどね」 
  言い終えて少し咳き込む。 

  奈緒「だいじょうぶ……」 
  やさしく言って記一くんの背中をポンポンと叩く奈緒ちゃん 
映画『やさしくなあに』は家族の物語……家族とは、夫婦であり、親子であり、
きょうだいのこと。 
奈緒ちゃんと弟・記一くんとの、きょうだいの絆の物語はまだまだ続く。 

                        伊勢 真一（かんとく） 

Yasashiku Letter 

やさしく 

制作・発行 やさしく応援団 
E-mail: yasashikunaani@gmail.com TEL:  03-3406-9455 （いせフィルム） 

第１号 

レター 

やさしくレター第１号 2017年12月1日発行 

私からあなたへ ～やさしくレター～  vol.1 

奈緒からの電話 －崎陽軒のシウマイ弁当― 

 

今朝、私は心臓の診察で、渋谷の病院に出掛けました。習慣のよ

うになっている奈緒の電話が、病院にいる時に入りました。 

あわててエントランスホールに出て、「今、病院だからね」と小

さな声で言うと、 

「お母さん、ご気分いかがですか～」 

「病院だからね、あとでね」 

「あらあら～、たいへんでしょう～、そりゃ～困ったもんだ！」 

「奈緒ちゃん、電話切るよ！」強く言うと、「やさしく……やさ

しく…ね」。 

静かに言いなさいと言わんばかりで、「お母さん、きのうありが

とうございました、崎陽軒！ おいしいよ～、崎陽軒おいしかっ

たです～」。 

奈緒なりに一生懸命に気をつかった会話でした。 

奈緒はきのうの朝、出掛ける準備をしたがらず、職員さんを困ら

せて……。時々そんな事があります。 

「奈緒さん、職員さんたちを困らせずに、グループホームで 

がんばってください！ みんなに可愛がってもらえるように……。 

そしたらまた、崎陽軒のお弁当、届けるからね！」 

崎陽軒のお弁当は、奈緒の大好物です。 

〈第１回〉 弟・記一くん  
のりかず 

奈緒ちゃん 
の 

仲間たち 
「奈緒ちゃんは弟の記一が大好きだ」 



映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
上
映
会
ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り 

やさしくレター第１号 2017年12月1日発行 

映
画
を
観
た
み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
言
葉
の
力
。 

毎
号
た
く
さ
ん
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。 

２
０
１
７
年
6
月
25
日
（
日
） 

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
祭
《
阿
倍
野
》   

大
阪
・
阿
倍
野
区
民
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル 

（
未
完
成
版
上
映
） 

 

●
思
っ
て
た
以
上
に
、
ほ
ん
と
に
す
ご
く
よ
か
っ
た
で

す
。
「
や
さ
し
く
な
あ
に
」
い
い
こ
と
ば
で
す
ね
。
母

に
久
し
ぶ
り
に
電
話
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
！ 

●
生
涯
心
に
残
る
作
品
で
す
。
相
模
原
事
件
後
の
今
だ

か
ら
こ
そ
、
よ
り
多
く
の
い
ろ
ん
な
人
に
見
て
も
ら
い

た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

●
今
ま
で
の
奈
緒
ち
ゃ
ん
＆
西
村
家
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
が
去
年
の
7
月
26
日
や
ま
ゆ
り
園
殺
傷
事
件
を
経

た
と
き
に
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
個
人
的
な
映
像
史
が
今

の
社
会
の
空
気
、
あ
や
う
さ
に
重
な
っ
て
い
っ
た
。
ど

ち
ら
も
大
き
な
現
実
。
改
め
て
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
35
年
の

個
人
史
の
存
在
に
胸
打
た
れ
ま
し
た
。 

● 

「
や
さ
し
く
な
あ
に
」
い
つ
も
個
々
人
が
み
ん
な
に

問
い
か
け
る
こ
と
ば
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
、

も
っ
と
も
っ
と
世
の
中
に
温
か
さ
が
あ
ふ
れ
る
と
思
い

ま
す
。 

●
40
代
の
奈
緒
ち
ゃ
ん
に
出
会
え
る
な
ん
て
想
像
し
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
の
力
を
も
ら
い
ま

し
た
。 

● 

「
や
さ
し
く
な
あ
に
」
35
年
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
つ
み

上
げ
た
か
ら
こ
そ
伝
わ
っ
て
く
る
こ
と
、
考
え
さ
せ
ら

れ
た
こ
と
、
自
分
に
重
ね
て
い
ろ
い
ろ
感
じ
た
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

●
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
天
真
ら
ん
ま
ん
な
姿
、
言
葉
、
お
母

様
や
お
父
様
、
弟
さ
ん…

何
気
な
い
日
常
が
映
像
で
み

る
こ
と
が
で
き
て
、
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

や
さ
し
い
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
改
め
て

思
い
ま
し
た
。 

●
不
思
議
な
作
品
だ
っ
た
。
5
人
目
の
家
族
の
方
が

撮
っ
て
い
る
か
の
よ
う
に
、
家
族
と
距
離
が
近
く
、
と

て
も
自
然
に
流
れ
る
“
日
常
”
が
切
り
取
ら
れ
て
い
た
。

私
は
初
め
て
“
奈
緒
ち
ゃ
ん
”
を
見
た
の
で
す
が
、

き
っ
と
会
場
の
中
に
は
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
（
作
品

を
）
ず
っ
と
観
て
き
た
方
々
も
多
く
、
親
せ
き
の
子
を

見
て
い
る
よ
う
な
、
お
客
さ
ん
の
雰
囲
気
も
温
か
く
感

じ
た
。
本
当
に
ア
ル
バ
ム
の
よ
う
な
、
ず
っ
と
大
切
に

し
た
い
作
品
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

● 

35
年
間
、
こ
ん
な
長
い
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
は
初
め
て
で

し
た
。
こ
の
映
画
は
奈
緒
ち
ゃ
ん
だ
け
で
な
く
家
族
の

全
員
の
35
年
間
を
様
々
な
思
い
で
み
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
純
真
さ
に
心
洗
わ
れ
ま
し
た
。 

●
奈
緒
ち
ゃ
ん
と
そ
の
家
族
の
35
年
間
の
中
に
、
私
自

身
の
歴
史
も
映
り
込
ん
で
い
る
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
思

い
ま
し
た
。
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
に
完
は
な
い
と
あ
ら

た
め
て
思
っ
て
い
ま
す
。 

● 

「
や
さ
し
く
な
あ
に
」
と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。
障

が
い
者
が
ホ
ッ
と
し
て
笑
え
る
世
の
中
で
な
い
と
だ
め

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。 

●
家
族
の
方
が
や
さ
し
い
か
ら
な
お
ち
ゃ
ん
も
や
さ
し

く
な
れ
る
ん
で
す
ね
。
私
も
家
族
に
や
さ
し
く
し
な
け

れ
ば
！ 

と
つ
く
づ
く
思
え
ま
し
た
。
な
お
ち
ゃ
ん
あ

り
が
と
う
。 

 

２
０
１
７
年
7
月
29
日
（
土
） 

第
27
回 

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
館 

日
比

谷
【
完
成
上
映
会
】 

東
京
・
日
比
谷
図
書
文
化
館 

 

●
素
敵
な
映
画
で
し
た
。
奈
緒
ち
ゃ
ん
を
通
し
て
、
人

間
の
力
強
さ
み
た
い
な
こ
と
感
じ
ま
し
た
。
（
60
代
・

女
性
・
主
婦
） 

●
家
族
の
問
題
を
さ
ら
け
だ
す
の
は
、
と
て
も
勇
気
の

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
や
ま
ゆ
り
の
事
件
が
お
き

て
し
ま
っ
た
今
、
障
が
い
児
本
人
だ
け
で
な
く
家
族
の

こ
と
に
も
焦
点
が
あ
て
ら
れ
て
い
る
内
容
が
す
ば
ら
し

か
っ
た
で
す
。
（
40
代
・
女
性
・
小
児
科
医
） 

●
奈
緒
さ
ん
が
優
し
い
の
は
、
周
囲
の
人
々
が
優
し

か
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
奈
緒
さ
ん
も
ま
た
、
優

し
い
人
を
作
れ
る
人
間
だ
と
思
い
ま
し
た
。
私
も
今
日
、

優
し
い
気
持
ち
に
な
れ
ま
し
た
。
奈
緒
さ
ん
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
（
40
代
・
女
性
・
会
社
員
） 

●
な
お
ち
ゃ
ん
に
会
い
に
来
ま
し
た
。
障
が
い
を
も
つ

弱
い
立
場
の
方
か
ら
、
健
康
な
私
が
背
中
を
お
さ
れ
力

を
頂
き
ま
す
。
足
元
の
日
々
の
暮
ら
し
を
よ
く
見
て
、

て
い
ね
い
に
暮
ら
し
て
い
き
た
い
と
思
わ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
や
さ
し
さ
っ
て
何
？ 

考
え
続
け
、
自
分
な
り

に
ま
わ
り
の
人
々
に
か
か
わ
り
続
け
ま
す
。
（
60
代
・

女
性
） 

●
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
笑
い
声
と
お
母
様
の
お
さ
え
た
静
か

な
声
、
そ
の
間
を
風
の
音
、
波
の
音
が
抜
け
て
い
く
、

花
が
舞
い
、
雪
が
舞
う
、
印
象
的
な
光
景
で
し
た
。

（
60
代
・
女
性
） 

●
空
気
み
た
い
な
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
で
し
た
。
い
つ

し
か
境
目
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
二
元
論
に
と
じ
こ
め

ら
れ
て
い
る
世
界
か
ら
絶
対
無
差
別
の
世
界
へ
と
こ
の

作
品
は
と
き
放
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
「
や

さ
し
く
な
あ
に
」
っ
て
い
わ
な
く
ち
ゃ
ね
え
。
（
50

代
・
女
性
） 

●
永
遠
の
童
女…

…

か
わ
ゆ
さ
が
映
れ
て
い
て
良
か
っ

た
。
35
年
間
の
時
間
の
重
み
が
つ
た
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

笑
っ
た
り
泣
い
た
り
忙
し
く
、
一
年
前
の
神
奈
川
の
事

件
も
シ
ビ
ア
に
伝
え
て
下
さ
り
言
葉
が
不
足
し
て
い
ま

す
が
あ
り
が
と
う
と
い
い
た
い
で
す
。
（
60
代
・
女

性
・
主
婦
） 

●
障
が
い
者
に
対
す
る
偏
見
は
人
々
の
心
の
奥
に
ひ
そ

ん
で
い
ま
す
。
普
通
の
人
に
と
っ
て
も
生
き
づ
ら
い
こ

の
世
の
中
で
、
人
々
の
心
の
奥
に
ひ
そ
ん
で
い
る
偏
見

が
増
大
す
る
可
能
性
も
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
の
テ
ー
マ
「
や
さ
し
く
な
あ
に
」
が
た
く

さ
ん
の
人
の
心
に
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
い
ま
す
。

（
60
代
・
女
性
） 

●
て
ん
か
ん
患
者
の
親
で
す
。
発
作
の
シ
ー
ン
は
大
切

な
事
で
し
た
。
現
場
を
知
ら
な
い
方
々
に
親
の
気
持
ち

を
伝
え
ら
れ
た
。
信
子
さ
ん
の
思
い
が
よ
く
わ
か
り
ま

し
た
。
35
年
間
の
貴
重
な
フ
ィ
ル
ム
で
し
た
。
（
70

代
・
男
性
） 

● 

「
障
が
い
者
な
ん
て
い
な
く
な
れ
ば
い
い
」
と
対
極

に
あ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
感
じ
た
。
西
村
家
の
35
年
が
作

為
の
な
い
映
像
で
た
ん
た
ん
と
綴
ら
れ
て
い
た
。
自
然

に
見
れ
た
。
家
族
そ
れ
ぞ
れ
に
ド
ラ
マ
が
あ
り
、
35
年

の
年
月
を
感
じ
た
。
随
所
に
子
ど
も
時
代
の
映
像
も

入
っ
て
い
た
が
、
全
く
違
和
感
な
く
見
る
こ
と
が
で
き

た
。
（
男
性
） 

● 

35
年
間
と
い
う
永
い
永
い
歳
月
を
１
本
の
映
画
に
入

れ
込
む
と
い
う
の
は
ど
ん
な
に
難
し
い
こ
と
か
と
思
い

ま
す
。
ど
の
人
に
も
流
れ
る
時
間
、
年
月
を
西
村
家
を

通
し
て
観
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
と
て
も
貴
重
な
記
録
と

思
い
ま
す
。 

●
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
や
さ
し
さ
を
い
っ
ぱ
い
も
ら
っ
て
幸

せ
な
気
持
ち
に
な
る
映
画
で
す
。
こ
の
気
持
ち
を
私
の

ま
わ
り
の
人
に
お
す
そ
わ
け
し
た
い
で
す
ね
。 

●
信
子
さ
ん
の
頑
張
り
に
は
誰
も
が
拍
手
し
ま
す
。
一

方
で
、
私
は
「
お
父
さ
ん
」M

r.

西
村
に
と
て
も
共
感
す

る
と
こ
ろ
大
で
す
。
あ
る
意
味
で
、
ダ
メ
親
父
的
な
と

こ
ろ
も
含
め
て
典
型
的
な
“
日
本
の
お
父
さ
ん
”
で
す

ね
。
（
70
代
・
男
性
・
弁
護
士
） 

 

● 

「
な
あ
に
？
」
と
問
い
た
ず
ね
る
人
と
人
と
の
関
係

を
正
す
、
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
存
在
理
由
。
35
年
間
の
記
録

に
立
ち
会
う
こ
と
が
で
き
た
思
い
が
残
り
ま
し
た
。

（
60
代
・
女
性
・
福
祉
関
係
支
援
員
） 

●
観
る
前
は
「
障
が
い
の
映
画
」
「
て
ん
か
ん
の
映

画
」
と
思
い
違
い
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
と
て
も
す
ご

い
「
家
族
の
映
画
」
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

あ
り
の
ま
ま
の
生
活
、
た
だ
幸
せ
な
こ
と
ば
か
り
で
は

な
い
現
実
を
愛
あ
ふ
れ
る
雰
囲
気
で
伝
え
て
い
た
だ
き
、

家
族
っ
て
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
は

奈
緒
ち
ゃ
ん
の
障
が
い
と
い
う
の
は
大
き
な
問
題
で
は

な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
（
40
代
・
男
性
・
会
社
員
） 

●
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
て
た
は
ず
の
奈
緒
ち
ゃ
ん
が
い

つ
の
ま
に
か
、
家
族
や
周
囲
の
人
を
支
え
て
い
た
り
、

支
え
る
の
も
支
え
ら
れ
る
の
も
一
方
通
行
は
あ
り
え
な

い
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。
み
ん
な
の
成
長
物
語
。
い
せ

さ
ん
も
い
つ
の
間
に
か
信
子
さ
ん
や
ご
家
族
を
支
え
て
、

た
く
さ
ん
の
障
が
い
者
や
そ
う
で
な
く
て
も
た
く
さ
ん

躰
を
ぶ
つ
け
な
が
ら
生
き
て
い
る
人
生
に
、
「
そ
れ
で

い
い
ん
だ
よ
」
っ
て
エ
ー
ル
を
送
っ
て
下
さ
っ
て
る
み

た
い
で…

…

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
誰
か

が
「
見
て
く
れ
る
」
こ
と
っ
て
と
て
も
大
事
な
ん
で
す

ね
。
（
50
代
・
女
性
） 

●
障
が
い
が
あ
る
と
か
な
い
と
か
な
ん
て
関
係
な
い
。

家
族
の
生
き
方
が
映
像
に
な
っ
た
感
じ
。
私
は
「
や
さ

し
い
家
族
の
生
活
」
を
感
じ
ま
し
た
。
色
々
あ
っ
て
も

“
家
族
っ
て
い
い
な
”
と
思
い
ま
す
。
（
60
代
・
女

性
・
福
祉
施
設
勤
務
） 

 

２
０
１
７
年
8
月
30
日
（
水
）
・
9
月
29
日
（
水
） 

渋
谷
・
シ
ョ
ウ
ゲ
ー
ト
試
写
会 

 

●
な
お
ち
ゃ
ん
ち
の
家
族
の
日
常
は
、
ご
く
ふ
つ
う
の

ど
こ
に
で
も
い
そ
う
な
家
族
の
日
々
で
し
た
。
な
お

ち
ゃ
ん
が
家
族
を
つ
な
い
で
い
る
。
私
は
彼
女
と
同
じ

年
で
す
が
、
お
母
さ
ん
の
目
線
で
み
て
い
ま
し
た
。
今

朝
子
ど
も
を
出
が
け
に
し
か
っ
た
こ
と
を
後
悔
し
な
が

ら
み
て
い
ま
し
た
。
や
さ
し
く
な
あ
に
っ
て
言
え
ば
良

か
っ
た
。
大
事
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

（
40
代
・
女
性
・
社
会
福
祉
士 

教
員
） 

●
第
１
作
『
奈
緒
ち
ゃ
ん
』
の
中
で
外
出
し
て
奈
緒

ち
ゃ
ん
を
物
陰
か
ら
見
守
る
信
子
さ
ん
の
映
像
が
今
も

鮮
明
で
す
。
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
誰
も
が
大
切
に
し

な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
ば
だ
と
思
い
ま
し
た
。
（
70

代
・
男
性
・
映
像
制
作
） 

●
な
お
ち
ゃ
ん
と
お
母
様
の
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
で
も
実
際
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
障

が
い
の
あ
る
方
々
み
な
さ
ん
の
家
族
に
思
い
を
は
せ
ま

し
た
。
（
50
代
・
男
性
・
大
学
教
員
） 

 

２
０
１
７
年
9
月
16
日
（
土
）
・
9
月
17
日
（
日
） 

第
17
回
は
な
ま
き
映
像
祭
２
０
１
７ 

岩
手
（
花
巻
市
）
・
ブ
ド
リ
舎 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

●
辛
い
こ
と
、
苦
し
い
こ
と
、
悲
し
い
こ
と
も
記
録
さ

れ
て
い
た
け
ど
、
そ
れ
は
い
つ
か
薄
れ
て
い
く
も
の
。

記
憶
は
い
つ
も
鮮
や
か
に
よ
み
が
え
り
ま
す
。
（
50

代
・
女
性
・
事
務
員
） 

●
例
え
ば
35
年
間
、
自
分
の
家
族
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
を
撮
っ
て
も
ら
う
と
、
大
小
に
か
か
わ
ら
ず
多
分

気
が
つ
か
な
か
っ
た
「
幸
せ
」
や
「
や
さ
し
さ
」
の
よ

う
な
こ
と
が
身
の
廻
り
に
も
あ
る
と
い
う
こ
と
に
気
が

つ
く
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。
あ
と
、
春
巻
が
無
性
に

食
べ
た
く
な
り
ま
し
た
。
（
60
代
・
男
性
） 

 

２
０
１
７
年
年
11
月
4
日
（
土
）
〜
17
日
（
金
） 

東
京
・
新
宿 

K
's

シ
ネ
マ 

 

●
な
お
ち
ゃ
ん
は
世
界
を
平
和
に
す
る
役
目
を
持
っ
て

生
ま
れ
て
来
た
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
涙
が
止
ま
ら

な
く
な
り
ま
し
た
。 

  

●
す
ば
ら
し
い
映
像
で
し
た
。
奈
緒
ち
ゃ
ん
た
ち
は
、

生
活
に
支
障
が
あ
る
障
が
い
は
あ
る
か
も
し
れ
な
い
け

れ
ど
、
健
常
者
と
い
わ
れ
る
人
々
に
は
人
間
性
に
障
が

い
が
あ
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。
奈
緒
ち
ゃ
ん
が
か
わ
い

く
て
し
か
た
な
か
っ
た
！
（
40
代
・
女
性
・
主
婦
） 

●
い
せ
さ
ん
の
作
品
が
好
き
で
何
本
も
観
て
い
ま
す
が
、

ど
れ
も
い
い
け
ど
、
今
日
の
や
つ
一
番
い
い
と
お
も
い

ま
し
た
。
い
く
つ
に
な
っ
て
も
か
わ
い
い
な
お
ち
ゃ
ん

の
や
さ
し
さ
、
天
真
爛
漫
さ
に
心
う
た
れ
ま
す
。
出
演

者
の
家
族
の
方
に
感
謝
で
す
。 

●
母
さ
ん
の
言
葉
通
り
社
会
に
も
伝
わ
り
ま
す
よ
う

に
！
（
50
代
・
男
性
） 

●
楽
し
い
。
笑
っ
て
観
て
し
ま
う
。
み
て
、
良
か
っ
た
。

ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。
（
50
代
・
男
性
・
会
社
員
） 

● 

『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
４
作
の
中
で
一
番
好
き
か
も
。

自
分
が
９
月
か
ら
別
居
生
活
を
し
て
い
る
こ
と
も
あ
っ

て
、
今
ま
で
西
村
家
は
完
ぺ
き
な
家
族
と
思
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
家
族
の
か
げ
り
や
ほ
こ
ろ
び
み
た
い
な
も

の
も
あ
る
ん
だ
な
ー
と
、
今
ま
で
よ
り
身
近
に
こ
の
作

品
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
（
50
代
・
男
性
・
団
体
） 

●
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
は
「
観
る
こ
と
」
「
考
え
る
こ

と
」
「
思
う
こ
と
」
を
さ
せ
て
く
れ
る
こ
と
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。
ト
ー
ク
も
と
て
も
良
か
っ
た
。
家
に
帰
っ

て
も
う
一
度
思
い
お
こ
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

（
50
代
・
女
性
・
自
営
業
） 

●
当
方
、
発
達
障
が
い
（
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
）
持
ち
な
の

で
、
知
的
・
精
神
の
違
い
こ
そ
あ
れ
、
同
じ
障
が
い
を

も
つ
も
の
と
し
て
感
情
移
入
し
な
が
ら
観
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

●
「
な
お
ち
ゃ
ん
」
の
記
録
で
あ
り
ま
す
が
、
「
家

族
」
の
記
録
で
も
あ
り
ま
し
た
。
（
60
代
・
女
性
） 

● 

「
ひ
と
」
に
寄
り
そ
う
映
画
、
こ
れ
か
ら
も
作
り
続

け
て
下
さ
い
。
（
60
代
・
女
性
・
主
婦
） 

●
世
界
中
の
人
た
ち
が
、
な
お
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
や
さ

し
い
気
持
ち
に
な
っ
た
ら
ど
ん
な
に
い
い
か
と
思
い
ま

し
た
。
（
70
代
・
女
性
・
主
婦
） 

●
伊
勢
さ
ん
の
映
画
は
や
さ
し
く
、
そ
っ
と
寄
り
添
っ

て
く
れ
る
様
で
と
て
も
心
地
良
い
の
で
す
。
や
さ
し
く

な
あ
に
も
正
に
そ
ん
な
作
品
で
し
た
。
又
一
つ
、
私
は

良
い
経
験
を
し
ま
し
た
。
（
40
代
・
女
性
・
会
社
員
） 

● 

20
年
以
上
前
、
映
画
論
の
レ
ポ
ー
ト
の
題
材
に
し
よ

う
と
『
奈
緒
ち
ゃ
ん
』
を
映
画
館
で
観
ま
し
た
。
ず
っ

と
心
の
中
に
残
っ
て
い
ま
し
た
。 

●
た
ま
た
ま
ネ
ッ
ト
検
索
し
て
い
た
ら
偶
然
知
り
ま
し

た
。
思
い
き
っ
て
映
画
を
見
に
来
て
本
当
に
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
奈
緒
さ
ん
の
明
る
さ
に
元
気
を
も
ら
い

ま
し
た
。
ご
家
族
の
方
た
ち
が
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が

で
き
、
又
機
会
が
あ
る
ご
と
に
見
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。

（
60
代
・
女
性
） 

●
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
日
常
、
毎
日
少
し
ず
つ
成
長
し
35
年

間
た
っ
た
記
録
は
、
家
族
の
あ
り
方
も
変
化
し
て
い
く

中
で
貴
重
な
大
事
な
時
間
で
す
。
過
ぎ
去
っ
て
い
く
日

常
が
残
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
素
晴
し
い
で
す
。
明
る
く

純
真
な
奈
緒
ち
ゃ
ん
が
家
族
の
支
え
に
な
っ
て
い
る
こ

と
が
よ
く
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
（
70
代
・
女
性
・
主

婦
） 

●
や
ま
ゆ
り
園
の
事
件
で
気
持
ち
が
沈
ん
で
い
た
と
こ

ろ
、
又
、
頑
張
ろ
う
と
、
や
さ
し
く
な
あ
に
？ 

て
息

子
に
言
お
う
と
思
い
ま
し
た
。
私
の
20
年
も
、
今
は

や
っ
ぱ
り
息
子
の
お
か
げ
で
輝
い
て
い
た
ん
だ
と
思
え

ま
し
た
。
う
ち
の
息
子
も
明
る
く
カ
ワ
イ
イ
障
が
い
者

な
ん
で
す
❤
（
女
性
） 

●
ず
ー
っ
と
ず
ー
っ
と
な
お
ち
ゃ
ん
の
映
画
を
み
た
い

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
な
お
ち
ゃ
ん
か
ら
も
ら
っ
た
元

気
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
伊
勢
監
督
へ
、
私

は
あ
る
時
か
ら
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
作
品
し
か
見
な
く

な
り
ま
し
た
。
作
品
の
持
っ
て
い
る
力
は
、
す
ご
い
と

思
い
ま
す
。
（
女
性
） 

 

奈緒ちゃん  てんかんと知的障がいをもつ少女・奈緒ちゃんの、8
歳から成人式までの12年間を追ったヒューマンドキュメンタリー。障がい
のある子を持つ家族の日常を、淡々と、そして静かに見つめ続け、映画は
“しあわせ”について問いかける。伊勢真一監督の自主製作、自主上映に
よる映画創りの処女作。（98分/1995年)   
《毎日映画コンクール記録映画賞グランプリ》  
《'95年度キネマ旬報文化映画ベストテン2位》他   
 
ぴぐれっと  “奈緒ちゃん”シリーズの第二弾。奈緒ちゃんのお母
さんと仲間たちは、地域作業所「ぴぐれっと」を立ち上げ、やがてハン
ディキャップを持つ人々やその家族を支える場へと成長していく。奈緒
ちゃん一家と、底抜けに明るい「ぴぐれっと」の仲間たちの日々を描いた
ドキュメンタリー。 （98分/2002年)   
《キネマ旬報文化映画ベストテン8位》  
 
ありがとう －「奈緒ちゃん」自立への25年－  
8歳だった奈緒ちゃんも30歳を越える年になり、家族はグループホームへ
の自立を考え始める。“自分たちが元気なうちに、生きていく力をつけて
あげたい”と願う親の想いと、“ずっといっしょに暮らしたい”という本
音の間で揺れ動く家族の葛藤を、優しく描いていく。奈緒ちゃん一家それ
ぞれの、自立と成長の物語。 （105分/2006年)   
《フランスFIPA映画祭招待作品》  
《キネマ旬報文化映画ベストテン5位》  

『奈緒ちゃん』 『ぴぐれっと』 『ありがとう』 

『やさしくなあに』と組合わせての自主上映もできます。 

伊勢真一監督作品・ドキュメンタリー映画 

奈緒ちゃんシリーズ 

 

西
村
信
子
さ
ん
と
は
、
「
波
の
会
」
と
い
う
て

ん
か
ん
の
会
で
知
り
合
い
ま
し
た
。
私
の
息
子
も

て
ん
か
ん
の
病
気
と
知
的
障
が
い
を
も
っ
て
い
ま

す
。
最
初
の
印
象
は
飾
り
気
が
な
く
明
る
く
、
楽

し
い
方
だ
な
、
西
村
さ
ん
と
は
自
分
を
飾
る
こ
と

な
く
お
付
き
合
い
が
で
き
そ
う
だ
、
と
感
じ
ま
し

た
。
住
ん
で
い
る
場
所
も
近
く
、
子
ど
も
を
通
じ

て
家
族
ぐ
る
み
の
お
付
き
合
い
が
続
き
、
33
年
が

過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

 

映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
は
見
る
前
か
ら
、

い
ろ
い
ろ
な
方
の
感
想
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
ら
、

奈
緒
ち
ゃ
ん
の
家
族
の
お
話
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

信
子
さ
ん
の
生
活
は
、
決
し
て
順
風
満
帆
で
は
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ご
自
分
の
病
気
や
家
族
の

こ
と
、
次
か
ら
次
へ
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
起
こ

り
ま
す
。
そ
の
た
び
に
、
天
真
爛
漫
な
奈
緒
ち
ゃ

ん
の
笑
顔
に
助
け
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち

が
い
ろ
ん
な
こ
と
を
言
っ
て
も
、
唯
一
の
解
決
方

法
は
奈
緒
ち
ゃ
ん
な
の
で
す
。 

 

奈
緒
ち
ゃ
ん
は
西
村
家
に
生
ま
れ
る
べ
く
し
て

生
ま
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
私
に
も
同
じ
こ
と

が
言
え
ま
す
。
息
子
の
笑
顔
に
ど
れ
ほ
ど
癒
さ
れ

て
き
た
で
し
ょ
う
。
障
が
い
者
に
対
し
て
は
い
ま

も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
私
た
ち
は
こ
の
子
た

ち
の
た
め
に
生
か
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
親

は
子
ど
も
を
支
え
て
生
き
て
き
た
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、
い
つ
の
間
に
か
私
た
ち
が
支
え
ら
れ
て

い
る
と
気
付
き
ま
し
た
。 

 

伊
勢
監
督
が
「
こ
の
子
ら
に
光
を
、
で
は
な
く
、

こ
の
子
ら
を
世
の
光
に
、
だ
よ
ね
」
と
言
わ
れ
た

こ
と
が
い
つ
ま
で
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
み
ん

な
が
議
論
し
た
り
喧
嘩
を
し
た
り
し
て
い
る
と
、

隣
で
そ
っ
と
「
や
さ
し
く
な
あ
に
、
で
し
ょ
う
」

と
教
え
て
く
れ
ま
す
。
私
た
ち
が
忘
れ
が
ち
な
純

粋
な
気
持
ち
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

―

自
主
上
映
主
催
者
か
ら
の
声
①―

 

映画と太鼓 2018年1月12日（金） 
泉区公会堂（相鉄線いずみ中央駅下車 徒歩5分） 
映画『やさしくなあに』上映 
１回目 11：00 
２回目 14：00 
   （上映終了後に伊勢真一監督と 
    西村信子さんのトーク） 
    18：00 横浜和太鼓 音や 演奏 
３回目 18：30 
 
チケット 前売1,500円 当日1,800円 
     高校生以下1,500円 
     シニア・障がい者1,000円 幼児無料 
主催：湘南ドキュメンタリーシネマ 
   いせフィルム 
協力：社会福祉法人ぴぐれっと 
  
前売申し込み 
いせフィルム 03-3406-9455 
湘南ドキュメンタリーシネマ 
090-1059-5863（西村） 
090-6932-5282（貝田） 

神
奈
川
県
横
浜
市
泉
区 

「
映
画
と
太
鼓
」
上
映
会 

 

 

み
ん
な
が
「
や
さ
し
く
な
あ
に
」
に
な
れ
る
と
、

家
族
も
、
全
世
界
も
幸
せ
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。

映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
を
奈
緒
ち
ゃ
ん
の
地

元
、
泉
区
で
ぜ
ひ
上
映
し
た
い
。
み
ん
な
で
「
や

さ
し
く
な
あ
に
」
に
な
り
た
い
。
私
が
い
ち
ば
ん

上
映
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

  
 

湘
南
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
シ
ネ
マ
メ
ン
バ
ー 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

山
本
文
子 

《
編
集
後
記
》 

 

や
さ
し
く
応
援
団
が
発
行
す
る
「
や
さ
し
く
レ

タ
ー
」
第
１
号
を
手
に
と
っ
て
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
は
み
だ
し
情
報
を
少
々
。 

★
東
京
・
新
宿K

's 

シ
ネ
マ
で
の
ア
ン
コ
ー
ル
上

映
が
決
定
！ 

２
０
１
８
年
１
月
13
日
（
土
）
か

ら
26
日
（
金
）
、
午
前
10
時
30
分
で
す
。 

★
映
画
『
や
さ
し
く
な
あ
に
』
の
英
語
版
で
の
タ

イ
ト
ル
は
、
『Home Sweet Home

』
と
し
た
そ

う
で
す
。
や
さ
し
く
な
あ
に
、
が
世
界
に
伝
わ
り

ま
す
よ
う
に
。 

★
羽
賀
涼
子
さ
ん
が
手
書
き
イ
ラ
ス
ト
で
応
援
参

加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

映
画
を
見
て
感
じ
た
こ
と
を
ぜ
ひ
ア
ン
ケ
ー
ト

や
メ
ー
ル
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
「
や
さ
し
く
レ

タ
ー
」
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！ 


